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Formål for emnet færdselslære jf. Fælles Mål 2019 

Eleverne skal i emnet færdselslære udvikle kompetencer til at færdes sikkert og 

ansvarsfuldt i trafikken uden risiko for sig selv og andre. Eleverne skal kunne yde 

førstehjælp i færdselsrelaterede ulykkessituationer. 

Stk. 2. Eleverne skal gennem viden om og erfaring med at færdes i trafikken lære, at deres 

adfærd i trafikken er led i en sammenhæng, som giver dem handlemuligheder og samtidig 

sætter begrænsninger i forhold til egen og andre trafikanters færden. Eleverne skal 

gennem viden om og færdigheder i førstehjælp blive i stand til at hjælpe i forbindelse med 

ulykker i trafikken. 

Stk. 3. I færdselslære skal eleverne blive opmærksomme og ansvarlige trafikanter, der 

forstår deres medansvar og forpligtigelser i trafikken både i forhold til deres færden og ved 

ulykkestilfælde, der kræver førstehjælp. 

Forord 

• På Jels Skole arbejder vi for, at alle elever får gode forudsætninger og muligheder 

for at færdes sikkert i trafikken. Vi opfordrer alle børn til at blive selvtransporterende 

til og fra skole. 

• På Jels Skole vil vi medvirke til at forebygge trafikulykker på skolevejen. 

• På Jels Skole anerkender vi, at voksne trafikanter er rollemodeller for børn. Derfor 

arbejder vi for, at forældre og ansatte lever op til denne rolle.  

• At sikre fælles rammer for trafiksikkerheden i forbindelsen med skolens 

undervisning og øvrige aktiviteter. 

• At fremme og koordinere skolens færdselsundervisning. 

• Trafikpolitikken lægges ud på skolens hjemmeside. 

• Jels Skoles arbejde med trafiksikkerhed finder sted i et samarbejde mellem 

skolebestyrelsen, børn, forældre, ansatte og lokale myndigheder samt ”Rådet for 

Sikker Trafik”, der leverer undervisningsmateriale til skolen.  
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På Jels Skole opfordrer vi forældrene til at … 

• træne med egne børn på skolevejen med henblik på at øge opmærksomheden på 

trafikfarlige passager.  

• begrænse bilkørsel af egne børn til og fra skole ved at lade børnene gå eller cykle. 

• være bevidste om at være rollemodel og derfor bør være et godt eksempel ved fx 

selv at benytte fortov, bruge lygter og cykelhjelm mv. 

• vedligeholde børnenes cykel. Det er forældrenes ansvar, at cyklen, bremserne, 

reflekserne og lyset er i orden. 

• sikre sig, at den unges knallert er vedligeholdt i.h.t. gældende regler 

• opdrage børnene til at bruge hjelm og refleksvest. 

• øve trafikfærdigheder med børnene jævnligt vise interesse for skolens 

færdselsundervisning. 

• benytte skolens afsætnings- og P-plads på en ansvarlig og hensynsfuld måde.  

 

Reflekser 

• Elever i 0. og 1. klasse får udleveret refleksbånd af Børneulykkesfonden på Årets 

refleksdag i slutningen af oktober.  

 

Aflevering og hentning af elever ved Jels Skole 

Af hensyn til de elever der cykler eller går til skole, opfordrer skolen til, at man som  

bilist afpasser hastigheden i skolens nærområde. 

Undlad at aflevere elever, hvor det er til gene for elever, der er ”selvtransporterende.” 

• Overhold venligst de gule striber på Dixensvej i umiddelbar nærhed af 

standsningsforbudsskiltet – se tegning.  

• Undlad standsning ved skolens hovedindgang på Krygersvej. 

• Hvis du bakker ud fra parkeringspladsen på Krygersvej - så vær opmærksom på 

cyklister. 

• På Jels Søndergade er det muligt at standse og aflevere børn på busholdepladsen 

ved blodbøgen.  
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Transport af skolebørn i private biler:  

Forældre giver skriftlig tilladelse til transport i private biler ved indmeldelse i skolen.  

 

Knallerter 

Alle elever i 9. og 10. klasse vil igennem Ungdomsskolen få tilbudt kursus som 

forberedelse til at tage knallertkørekort. 
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El-løbehjul 

• Man skal være fyldt 15 år for at køre på el-løbehjul. 

• Det er lovpligtigt at bruge cykelhjelm. 

• Hastighedsgrænsen er 20 km/t 

• Der må kun være én person på løbehjulet 

• Man skal have lys hele døgnet 

• Du skal følge cykelreglerne 

 

Ture ud af huset: 

Forældrene orienteres, når eleverne skal på planlagte ture i undervisningstiden. Elever fra 

7. – 9. kl. må selv transportere sig til fods, på cykel og med offentlig transport – til og fra 

aktiviteter. Det er skoleledelsens ansvar at vurdere, hvor mange voksne, der skal med på 

ture i undervisningstiden. 

Elever og forældre opfordres til at bære cykelhjelme til og fra skolen. Der bruges 

cykelhjelme, når der cykles i skoletiden. På cykelture ud af huset bærer mindst første og 

sidste person i gruppen en refleksvest. 

 

Ekskursioner – for gående: 

I 0.-3. klasse bærer alle – både børn og voksne – refleksveste og går to og to.  

 

Samarbejde:  

Skolens ledelse/bestyrelse holder kontakt til myndighederne og politi vedr. trafikforholdene 

omkring skolen. Skolens lærere og pædagoger informerer om konkrete tiltag på Aula. 

Skolens ledelse informerer om mere generelle tiltag på skolens Aulas opslagstavle. 

 

Færdselslære i undervisningen:  

Indskolingen 

• Skolestartskampagne udleveres til nye elever og forældre. 

• Her øves gåture ude i byen. Eleverne går på forskellige vejtyper - hvor man går på 

en vej med og uden fortov. De øver krydsning af vej, kigger på vejskilte, taler om 

køretøjer og hvordan man skelner dem fra hinanden. Gåturene afsluttes med en 

gåprøve.  
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• Der arbejdes med hjemmesiden for ”Rådet for sikker Trafik”.  I klassen ses og tales 

der om, hvordan man skal begå sig i trafikken - på gåben og på cykel. 

• Fokus på cykel og cykelhjelm. Mini cykelhjelm fra Trygfonden bruges. 

• Online materiale fra Sikker Trafik og Dansk Folkehjælp kan bruges. 

• Lille online cyklistprøve / teori på Sikker Trafik 

• Der etableres i foråret en udendørs bane i den lille skolegård, hvor eleverne kan 

øve: Ligeudkørsel, svingning, tegngivning, orientering bagud, slalomkørsel og 

kørsel indenfor markerede områder. 

• Albert og Rose i trafikken - online på Sikker Trafik 

 

Mellemtrinet 

• Fokus er stadig på beherskelse af cyklen og brug af cykelhjelm. 

• Mini cykelhjelm fra Trygfonden bruges. 

• Kampagner med: "Alle børn cykler" samt "Lys på med Ludvig" 

• Online materiale fra Sikker Trafik med bl.a. teori og Cyklistprøven samt online 

førstehjælpsundervisning fra Dansk Folkehjælp. 

• Noveller om trafik læses på klassen 

• Der etableres i foråret en udendørs bane i den store skolegård, hvor eleverne kan 

øve: Ligeudkørsel, svingning, tegngivning, orientering bagud, slalomkørsel og 

kørsel indenfor markerede områder. 

 

Udskolingen 

• Mini cykelhjelm fra Trygfonden bruges. 

• Online materiale fra Sikker Trafik. Bl.a. 360 grader, m.m. 

• Besøg af en Trafikinformatør. Her får eleverne et levende indblik i, hvad det vil sige 

at blive livsvarig skadet i trafikken, og hvordan fart, alkohol og euforiserende stoffer 

kan skabe en usikker trafikadfærd. 

• 8. klasse har obligatorisk førstehjælpskursus. 

• 8. klasse deltager i Trafikcafé 

• Reportager: Lad dine elever arbejde med reportager om trafikulykker 

7.-9. klasse - Reportager om trafikulykker | SikkerTrafik.dk 

• Div. skøn- og faglitteratur om trafik / ulykker 

https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/7-9-klasse/reportager-7-9-klasse/
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• Online kort film / oplæg fra Sikker Trafik (8 minutter), som kan bruges til et 

forældremøde. Fokus er: At forældrene er elevernes allervigtigste rollemodel! 

 

Oversigt trafik-links for Jels Skole  

0. årgang 

• Min trafikbog – Børn på vej (august) 

https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/min-trafikbog/ 

• Gåprøve (sep.) 

https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/gaproven/ 

 

1. årgang 

• Albert og Rose 

https://sikkertrafik.dk/gp/elevside/ 

• Cykellege 

https://www.cyklistforbundet.dk/alt-om-cykling/cykelleg/ 

 

2. og 3. årgang 

• Albert og Rose 

https://sikkertrafik.dk/gp/elevside/ 

• Den lille cyklistprøve 

https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/den-lille-cyklistprove/ 

• Cykellege 

https://www.cyklistforbundet.dk/alt-om-cykling/cykelleg/ 

 

4. og 5. årgang 

• Alle børn cykler 
https://www.alleboerncykler.dk/til-laerere/materialer-til-indskoling-og-mellemtrin/ 

• Testpiloterne 
https://sikkertrafik.dk/testpiloter/elevside/ 
 

6. årgang 

• Testpiloterne 

https://sikkertrafik.dk/testpiloter/elevside/ 

• Cykelistprøven (april-maj) 

https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/4-6-klasse/cyklistproven/ 

 

7., 8. og 9. årgang 

• Kampagnefilm for udskolingen. Eleverne lærer at reflektere over deres valg og 

adfærd i trafikken 

https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/7-9-klasse/ 

https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/min-trafikbog/
https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/gaproven/
https://sikkertrafik.dk/gp/elevside/
https://www.cyklistforbundet.dk/alt-om-cykling/cykelleg/
https://sikkertrafik.dk/gp/elevside/
https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/0-3-klasse/den-lille-cyklistprove/
https://www.cyklistforbundet.dk/alt-om-cykling/cykelleg/
https://www.alleboerncykler.dk/til-laerere/materialer-til-indskoling-og-mellemtrin/
https://sikkertrafik.dk/testpiloter/elevside/
https://sikkertrafik.dk/testpiloter/elevside/
https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/4-6-klasse/cyklistproven/
https://sikkertrafik.dk/undervisning/skole/7-9-klasse/
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Materialer 

Materialer som fx minicykelhjelm, reflekser, refleks vester mm. ligger i skabene foran 

musiklokalet. Kontakt evt. skolens trafikkoordinator Daniel Lykke Kjems for hjælp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Med ønske om sikker skoletrafik for alle 

Jels Skole 

 

 


